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ULTRAZVUKOVY PRISTROJ

« Dékujeme vam, ze jste si koupili ultrazvukovy pristroj MAYA.

« Pred pouzitim pristroje si pozorné prectéte tento navod k obsluze
a uschovejte ho na bezpeéné misto pro budouci referencni ucely.

« Tento vyrobek je uréen k péci o normalni plet’ a ke kosmetickému
vylepsovani pleti. Vyrobce nepodporuje zadny jiny zplsob pouziti
a prodej v souvislosti s |ékarskymi Gcely.
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[ zarucnilist )

Model vyrobku Datum koupé

Misto koupé Prodejni oddéleni

« Dvouleta zaruka

1. V nepravdépodobném pripadé, Ze se b&hem prvnich dvou let
od data koupé objevi zavada na vyrobku:

2. Vrat'te vyrobek spolecné s (¢tenkou a plvednim zarucnim listem
a my vam ho bezplatné opravime za predpokladu,
Ze byl provozovan podle navodu k obsluze.
Zaruka se nevztahuje na:
1) poruchy nebo Skody zpusobené nedodrzovanim pokynd
v navodu k obsluze;
2) nespravné nebo neopravnéné opravy;
3) nedmysiné skody zplsobené béhem prepravy, upusténi na
podlahu, imyslné poskozeni nebo zanedbani péce o vyrobek
po zakoupeni;
4) 8kody vzniklé v disledku poZaru, zemétreseni, zatopy,
blesku nebo silného vétru.

3. Uschovejte tento zaruéni list na bezpecné misto, protoze kopie
se nevydavaji.
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Specifikace

Nazev: Ultrazvukovy pristroj MAYA na péci o plet
Frekvence ultrazvuk: 1 MHz
apajeni: 15Vss., 0,35 A
230 mA
7cmx 3,8cmx4,3cm

190¢g



Princip €innosti ultrazvukového pristroje MAYA

27 %

Ultrazvuk s frekvenci vyssi nez 20 000 Hz je pro lidské ucho neslysitelny. Nachazi Siroké

vyuziti v léCebnych postupech. Jiz fadu let vyuzivame ultrazvukovou technologii v péci o plet.

Ultrazvukovy pristroj MAYA se stal jednim z nejcastéji pouzivanych zafizeni ve vétdiné
kosmetickych salond.
UEinky ultrazvuku na lidskou kiizi:

1. Mechanické plisobeni

2. Ohrev a fyzikalné-chemické piisobeni
Ultrazvuk dokaZe vyvolavat zmény v objemu a pohybu bunék lidského téla. Tento uinek
je zndm jako masaz bunék. Stimuluje a vyrovnava bunétné membrany. Zlepsuje celkovou
funkénost pokozky a zvySuje podkozni teplotu 0 0,5 az 1 *C. Tim zvySuje absorbovani Zivin
skrz kizi, zrychluje metabolismus a regeneruje kozni tkan.
Ultrazvuk také dokaze rozkladat nadbyteCny okolni tuk, spotrebovavat energii a obnovavat
poskozené lymfatické a kapilarni cévy, takze vam maze pomoci zhubnout a zformovat
postavu

Jedinecny a vysoce kvalitni ultrazvukovy pristroj MAYA

Tato nova generace ultrazvukového pristroje MAYA byla navrZena a vyvinuta odborniky na
elektroniku z Postgradualniho institutu univerzity v Tsinghua a techniky ze spoleénosti
Shenzhe Goodwind Technology Development Co., Ltd. na zakladé

rozsahlého mezinarodniho vyzkumu a rozboru (¢inku ultrazvukové technologie jak

ve zdravotnictvi, tak v oboru profesionalni péce o plet. Pristroj vytvari ultrazvuk

o frekvenci 1 MHz s rovnomérnym vinovym pribéhem, ktery dokaze proniknout kiizi

do hloubky 0,5 aZ 3 cm. Vyvinuli jsme tfi specialni programy (s vysokym, stfenim

a nizkym vykonem) pro riizné ¢asti téla. Pokud pouZijete ultrazvukavy pristroj MAYA

na péci o plet se specialné navrzenym vyrobkem na riznych ¢astech téla, muzete dosahnout
dokonalych vysledki ve zlepSovani vzhledu pleti, odbourdvani nadmérného tuku a formovani

postavy.
Bezpecnostni pokyny

« Tento pristroj je urcen pouze k péci o plet a ke kosmetickému vylepSovani kiize.
Nepouzivejte ho k Zadnym jinym ucelim.

« Rid'te se timto navodem k obsluze a dodrzujte Eetnost pouzivani. Pfi prvnim pripadé
neb v pfipadé velmi citlivé pleti zkratte dobu plisobeni.

» Pokud se setkate s ¢imkoliv neobvyklym, ukoncete praci. Ihned se porad'te s lékarem.



Nepouzivejte tento spotrebic:

« v téhotenstvi;

« na usich, ocnich bulvach, v okoli strumy (Stitné zlazy), pfimo na nékterych kloubech
napriklad na loktech nebo na kolenou apod.;

+ na sluncem spalené nebo zanicené kizi;

«» mate-li dermatitidu nebo jakoukoliv kozni alergii zplisobenou
kosmetickymi pFipravky;

« na mistech s vyrazkou, bradavicemi nebo zanéty;

« na skvrnach, které zptsobuji svrbéni nebo zarudnuti kize;

» na ¢astech téla, které byly podrobeny zakroku plastické chirurgie;

« na mistech, z nichz bylo kosmeticky odstranéno ochlupeni krémem

nebo holicim strojkem;
« na Castech téla nebo kize, které nebyly uvedeny v tomto navodu 2N
k obsluze.

Bezpecnostni opatreni pro obsluhu a udrzbu:

« nepouzivejte tento spotiebi¢, pokud zaznamenate prehrivani,
poskozeni nebo povoleni kabelt, zastréky a zasuvky.

« nepokladejte ho na Zadné mokré povrchy nebo do blizkosti vody.

« mate-li mokré ruce, nepracujte se spotrebiCem, ani se ho nedatykejte.

» pred uskladnénim vypnéte spotiebiC a odpojte ho od sité.

« chrarite spotfebi¢ pied détmi.

« déti nesmi pracovat s timto spotfebicem.
* pred prvnim pouzitim proved'te zkousku alergie.

Jednoducha zkouska alergie:

1. Ocistéte si predlokti

2. Naneste na ocisténé misto specialni vyrobek
a nechte ho uschnout na vzduchu (béhem zkousky D — p
se nedotykejte vody, ani neomyvejte vyrobek). ,\T‘ o
Pokud zaznamenate alergickou reakci nebo neobvyklou \ N S5
reakci kiize, ihned ukoncete zkousku a okamzZité i \ s '
navitivte (ékare nebo nejblizsi nemocnici. \ =

3. Pokud se po 48 hodinach neobjevi znamky A
alergické reakce nebo neobvyklé reakce kize,
muzZete pravidelné pouzivat tento specialni vyrobek a pristroj.




Prehled soucasti

Sitovy adaptér

a

sﬂ} , Pokyny k ovladacimu panelu:

5' Indikator napajeni

5 « Po zapnuti pristroje nevznikaji zadné

& — Volici tlagitka ultrazvukové viny a nespousti se Casovac.
g » Ultrazvukoveé viny se zaCnou vytvaret

= a Casovac se spousti pouze v pripadé, ze
3 —— Vypinaé sviti indikator vysokého, stfedniho nebo
c

nizkého vykonu.

. >
D
s A

N

A Pripojte sitovy adaptér, 4 Zapnéte napajeni a potom A Pokud voda na ultrazvu-

polozte spotfebi¢ na vyberte jednu z Grovni kovém generatoru vibruje,
rovny povrch a umistéte vykonu: vysokou, stfedni Znamena to, Ze se vytvareji
na ultrazvukovy generator  nebo nizkou. ultrazvukové viny.

nékolik kapek vody.

—3—



Jak osetrovat oblicej (zvolte nizky vykon)

© 1. Nejprve dikladné odstrarite make-up a neéistoty. O3etfovani ultrazvukem
se musi provadét na vycisténé kizi.
@ 2. Pripojte k pristroji sitovy adaptér. Zapnéte napajeni a rozsviti se indikator.

iy

© 3. Naneste na obli¢ej vhodné mnozstvi vodivého vyrobku. Ujistéte se, e
oSetrovana plocha je dikladné pokryta vodivym vyrobkem.

O 4. Naneste vhodné mnoZstvi vodivého vyrobku na ultrazvukovy generator.

@ 5. Stisknutim volice intenzity zvolte nizky vykon.
Jakmile pfistroj zaéne vytvéret ultrazvukové viny,
spusti se ¢asovac. Po deseti minutach se pfistroj
automaticky vypne.

Doporuceni: Pro pfenos ultrazvukovych vin byste méli
pouzivat uréeny vodivy vyrobek.

Zakladni zpusob péce o oblicej:

O Krok 1 vyZaduje osm minut. Vyrovnanymi pohyby masirujte kizi
ultrazvukovym generatorem. Masaz musi trvat Ctyii minuty.
Nejprve ¢tyfi minuty odetfujte ultrazvukovym generatorem
pravou stranu obliceje (fid'te se ¢asovaCem na svych hodinkach).
Potom &tyfi minuty o3etfujte levou stranu obli¢eje. Oviadejte
pristroj v poradi znazornéném na obrazku a postupujte nahoru
(asi trikrat).




smérem

6.Postupujte vyznacenym
‘od nosu k €asti blizko spanku.



Specialni zplsoby péce o oblicej
(Délka plsobeni: dvé minuty)

Zemska pritazlivost, pribyvajici vék a tloustnuti - viechny tyto faktory maji za
nasledek ochabovani, uvoliiovani kiize a vznik podbradku. Nasledujici Gkony
se provadéji 30 sekund aZ jednu minutu na kazdém misté. Mirné tlacte na
ultrazvukovy generator, abyste napnuli kuZi a svaly, a postupujte ve sméru
sipek znazornénych na obrazku. Po zakladni péci o kiizi mizete nyni
pristoupit ke specialnim zplsobtm.

Velky licni sval

Maly licni sval

Ivykacisval  Digastricky sval

Na obrazku vySe jsou znazornény svaly v obliceji.

« Lepsich vysledku dosahnete tak, Ze budete pohybovat
ultrazvukovym generatorem soubézné se strukturou svall.

Napinani obliceje Vytahovani konce Ust

« Postupujte od koutku (st « Postupujte od koutkd dst nahoru.
k Casti blizko oci.



Napinani podbradku Péce o kofen nosu -

-
/e« Ved'te tahy od brady ke

{ j ~ spodni &sti uif a od brady
K ( ke koutkim Ust. A vidy
postupujte zdola nahoru.

« Jednu az dvé minuty
pfejizdéjte po nose
nahoru a dol0.

Ekzémy a akné

« Mista s ekzémy, skvrnami,
akné, spaleninami od slunce
apod. neosetfujte primo.

MUZete viak o3etfit okolni kiZi, S—\/\
abyste podporili prirozené hojeni

kozniho onemocnéni.

O o X

Kontakt bocni strany generatoru
Bocni strana generatoru se musi
lehce dotykat kiiZe.

Nepouzivat na o&ni bulvy
a v okoli strumy (Stitné Zlazy)

\‘,

Pohyb bocni strany
/' generatoru ‘
( 1. P&t sekund pohybu od

T “*
v brady za usi

2. Geometrické pohyby
ola nahoru

leva doprava

Pokud generator pfestane klouzat po ki,
pfidejte trochu vodivého vyrobku.



Zpusoby péce o casti téla

Kazdou jednotlivou Cast téla odetfuje maximalné deset minut, avsak
maximalné dvakrat denné a maximalné trikrat tydné.

1) Dukladné se umyjte mydlem a vodou, abvste odstranili vechny

necistoty.

2) Pred lécbou naneste na prislusnou cast téla vhodné mnoZstvi
vodivého vyrobku

3) Potrete ultrazvukovy generator vhodnym mnozstvim vodivého vyrobku.

4) Stisknéte tladitko vypinace a rozsviti se indikator napajeni.

5) Zvolte Groven vykonu (pfi oSetfovani pazi a lytek zvolte stfedni vykon
a pfi oSetrovani pasu, bficha, hyZdi a stehen zvolte vysoky vykon).

6) Lehce pfiloZte ultrazvukovy generator na télo a mirné ho pfitisknéte.
Ujistéte se, Ze mezi télem a generatorem neni Zadna mezera.

7) Kazdych deset minut se ozve zvukovy signal a pristroj se automaticky
vypne. Potom muzete stisknout tlacitko vypinace a zacit na jiné Casti
téla. Pokud chcete zastavit pfistroj drive, prepnéte vypina¢ do
vypnuté polohy.

8) Po skonceni o$etieni otfete veskeré vodivé vyrobky vihkou utérkou.
Také ho miZete smyt teplou vodou. K &idténi ultrazvukového generatoru
pouZijte dezinfekcni pripravek uréeny k dezinfekci pristroju.

& Nepouzivejte tento pristroj primo na stredu hrdla, na ofnich vickach

— ana nékterych kloubech, napfiklad na loktech, kolenou apod.
Varovani



. Pristroj napina uvolnéné svaly a rovnéz
' odbourava tuk v pazich.

+ 2. Nebo se fidte smérem znazornénym

. 3. Vyhnéte se prfimému kontaktu s loktem.

. Postup: T R -
. 1. Pohybujte ultrazvukovym ( , » ® :

Osetrovani téla

Upozorfiujeme, Ze toto jsou pouze vSeobecné pracovni
metody. Jakékoliv narocnéjsi a profesionalni pracovni
metody konzultujte s poradcem z oboru péce o kizi.

.- Osetfovanipazi ----------, <)

Intenzita: Zvolte stredni vykon

generatorem souvislymi kruhovymi
pohyby od spodni k horni Easti paze.. L v

na obrazku.

.- Osetreni pasu a bficha - - -« ----oooneeonnn .

* NepouZivejte tento pfistroj v téhotenstvi, v/

Funkce: Snizeni hmotnosti a obnoveni spravného tvaru ) y P

Intenzita: Zvolte vysoky vykon /. o

Délka: Toto oSetfeni trva 8 - 10 minut /,/ ® ® -

Pas: \

1) Pohybujte ultrazvukovym generatorem nahoru | \
a dolfi soubézné se strukturou svald v pase. ( -

2) Pohybujte ultrazvukovym generatorem ze stran | @ B
ke stfedu pasu. o '

Bricho:

1) Piejizdéjte ultrazvukovym generatorem kruhovymi pohyby kolem '
pupku, jak je znazornéno na obrazku (3).

2) Pohybuijte ultrazvukovym generatorem ve velkych kruzich po bfichu,
jak je znadzorn&no na obrazku (4).



Lyt --ccoe i !
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Krok 1: Pohybujte ultrazvukovym generatorem ®
v kruzich od spodni k horni ¢asti lytka. ’

Krok 2: Pohybujte ultrazvukovym generatorem /e,
rovné od spodni k horni ¢asti lytka (smér 2). /@
Poznamka: NeoSetfujte pfimo kolena /
(vyhybejte se kloub(im).

. Napinani a stahovani hyzdi -~~~ i

Funkce: Jak vite, hyzd'ové svaly se mohou ‘/"'
uvolnit a ztratit tvar. Toto osetfeni mizZe /
zpevnit hyzd'ové svaly a zlepsit tvar hyzdi.

Intenzita: Zvolte vysoky vykon N o
Délka plsobeni: 10 minut : l
Postup: Pohybujte ultrazvukovym generatorem h
shora nahoru a ze stran ke stfedu hyzdi,

jak je znazornéno na obrazku. \

Intenzita: Zvolte stfedni vykon 'LI
Délka puisobeni: Toto oetfeni trva )
minimalné jednu minutu na kazdou

nohu Pri osetfovani chodidel postupujte \ /
podle obrazku. .
Toto o3etfeni miiZe zlepsit mizni obéh, \

proto pomaha pri léceni otokd. \

10-

Funkce: Snizeni hmotnosti a obnoveni spravného tvaru P



- Osetfovani predlokti a rukou

* Intenzita: Zvolte nizky vykon IS
. Délka pusobeni: Osetreni jednoho predlokti /(@ el
. a jedné ruky trva 5 minut fopTe,

. Krok 1: Postupujte podle obrazku (1). e
. Krok 2: Postupujte podle obrazku (2). '
' Krok 3: Postupujte podle obrazku (3).

' Pohybujte ultrazvukovym

' generatorem od Spicek prstd k predlokti.

Bezpecnostni upozornéni

« Pokud zaznamenate prehfivani ultrazvukoveého generatoru,
ihned vypnéte pfistroj.

« Ujistéte se, Ze ultrazvukovy generator souvisle klouze.
Nezastavujte pohyb na jednom misté,

» Nepouzivejte tento pfistroj na kazi, pokud neni dikladné
navlhéena specidlné navrzenym vyrobkem pro péci
o kiiZi. (Je nutné pouzit specialné navrzené vodivé vyrobky)

Po pouziti

Zastavte generovani ultrazvuku, stisknutim vypinace  » i
vypnéte pristroj. !

7 }8 / .
Odpojte napajeni. » \ W h{ \ S /o
T 3 R s i
. q ; P
ee > \l‘v’/
Odstraﬁte vyrobek z generatoru.y 2
— l
—a-r
= K ¢isténi ultrazvukového generdtoru
\:.,' pouzijte dezinfekéni pripravek urceny (:a
v k dezinfekei pristroj. df'\ } / 7 r
N o~
~ i

Zbytky vyrobku na kizi oCistéte vodou. »



Otazky a odpovedi

Jaky je rozdil mezi ultrazvukovym pristrojem a ionizacnim
pristrojem? Ktery z nich si mam vybrat?
Ackoliv oba pfistroje slouzi k péci o plet, lisi se pouzitim.

Uéel ultrazvukového pfistroje

Ultrazvukovy pristroj dokaze generovat ultrazvukové viny
miliénkrat za sekundu. Tyto viny mohou prochazet koZnimi
vrstvami, masirovat svalovou vrstvu, zvysovat teplotu spodni
vrstvy kiiZe 0 0,5 aZ 1 °C a zlepSovat obéh tekutin. Také zlepsuji
elasti¢nost svall, odstranuji tuk, napinaji kizi a prispivaji

k hubnuti.

Ucel ionizaéniho pfistroje

Funkce tohoto pristroje vychazi z elektrickych vlastnosti.
Elektrické naboje se stejnou polaritou se odpuzuji

a elektrické naboje s rozdilnou polaritou se pritahuji. PFistroj
rovnéz dokaze doctasné oslabit pfirozenou ochrannou funkci kize,
takZe mlZe zavést ionizaéni vytazek do nizsich vrstev kiize, kde
se mohou U¢inné vstfebavat Ziviny. Tim se urychluje regenerace
koznich bunék, zlepSuje se metabolismus, zlepsuje se vzhled pleti,
zesvétluje se barva, udrzuje se obsah vlhkosti a predchazi

se vzniku vrasek.

Ktery pristroj si ma zakaznik vybrat?

Pokud chcete zlepsit kiiZi, aby byla zdravéjsi, jemnéjsi, mladsi

a svétlejsi, méli byste zvolit ionizacni pristroj a pfislusny ionizacni
vytaZek. Starnuti kiZe s rostoucim vékem je do jisté miry
zpUsobeno ztratou elastiénosti. Ackoliv ionizaéni pfistroj vytvari
proud, ktery méa jisty masazni G¢inek, pisobi pouze na povrchu
kuze. Chcete-li zpevnit svaly a odstranit nadbytecny tuk, méli
byste zvolit ultrazvukovy pristroj.

12-



Kolikrat mohu pouZit tento ultrazvukovy pristroj?

PFistrojem mUZete osetfovat jednu cast téla maximalné deset minut denné
a ne Castéji nez trikrat tydné. Jinak dojde k nadmérné stimulaci kize

a miZe se stat, 7e nedosahnete pozadovanych vysledku.

Je pravda, Ze ultrazvukovy pristroj déla zazraky ve zlepSovani vzhledu
pleti, zesvétlovani kiiZze, odstrafiovani vrasek a hubnuti?

Hlavnim Gcelem ultrazvukového pristroje na péci o plet’ je prenaset
ultrazvukové viny, zavadét specialni vytazek do nizsich vrstev kize,
masirovat burky, zlepSovat obéh krve a mizy a zlepSovat metabolismus.
Pokud zvolite vhodny vytaZek a budete dlisledné pouzivat pfistroj, mizete
dosahnout pozadovanych vysledkd. Vyrazné se zlepsi plet’ a tvary téla.

Mohu pfi napinani a vytahovani kiize pouzit obé ruce?

Odbornici na pééi o plet’ vZdy radéji pouzivaji jednu ruku k napinani
a vytahovani kliZe a druhou k ovladani ultrazvukového generatoru.
Zkuste postupovat stejné.
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